
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Інформаційно-розважальний вісник учнівського 

самоврядування Шепетівської гімназії №1 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* "Без пристрасті до книжки людині недоступні 

культура сучасного світу, інтелектуальне і 

емоційне вдосконалення" В.Сухомлинський 

* "Книги мають свою долю – залежно від того, 

як їх приймає читач" Теренціан Мавр 

Тетяна Ніверчук, бібліотекар гімназії №1 

Інформаційно-розважальний вісник 

учнівського самоврядування Шепетівської 

гімназії №1 

Перше вересня- незвичайний 
день. 
нарешті  радісний гомін, пісні, танці, 
усмішки, цікаві гості... 

Сьогодні  ми всі були об'єднані 
єдиними бажаннями, однією метою, 
вірою в ЗСУ, любов'ю до 
Батьківщини, до рідного міста, своєї 
школи. 

Сьогодні ми, спільними 
зусиллями, зібрали 38 700 гривень. 
Половину цієї суми  ми передали 
Івану Молявчику на купівлю 
квадрокоптера для десантників з 25-ї 
бригади, половину - передамо завтра 
для пані Руслани Ребекевші для 
саперів 88- батальйона  Шепетівської 
ТРО. 

Дякуємо щиро за кожен 
донат, адже УСІ КЛАСИ Гімназії 1 
долучилися до цього збору!!! 

Зі СВЯТОМ, дорогі діти, 
шановні батьки, колеги. 

Наталія Собчук 



 

 

 

Слова спонукають жити....   

Сьогодні, теплим вересневим днем, на 

літературний ф'южн до Шепетівської гімназії 1 

завітав Сергій ДОСКАЧ  із презентацією своєї 

збірки "Думки з приводу...".  

Затамувавши подих, присутні мали змогу 

поринути в поетичний Всесвіт місцевого поета, 

давнього друга гімназії, творчого наставника 

юних обдарувань.  

Нова збірка Сергія Доскача нікого не залишила 

байдужим. Кожен ще раз переконався в тому, що 

слова спонукають боротися.  

Слова спонукають творити, незважаючи ні на що.  

Слова спонукають жити... 

   Марина ВАСИК, вчитель української мови та літератури 

Шепетівської гімназії 1. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформаційно-розважальний вісник учнівського 

 самоврядування Шепетівської гімназії №1 

В перший день навчання учні вже отримали 

свої перші нагороди за участь у творчому 

конкурсі малюнків «Безпека життя - життя 

у безпеці» 2024.  

Надсилали не тільки малюнки, але й 

літературні твори.Отже маємо: чотири І 

місць, два ІІ місць та одне ІІІ місце. 

Ніна Лясковська, вчитель образотворчого 

мистецтва. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інформаційно-розважальний вісник учнівського самоврядування Шепетівської гімназії №1 

 

 

КОЛИ ЗІ СПОРТОМ «НА ТИ»  

Веселі, активні, спортивні . Хто це? Ну звичайно - учні ШЕПЕТІВСЬКОЇ 

ГІМНАЗІЇ 1! Протягом Олімпійського тижня 

кожен з них знайшов собі активності до смаку: 

- змагання  з легкої атлетики,  

- участь у спортивному челенджі «Ми здорові й 

спортивні!»,  

- змагання з флорболу, 

-змагання з футзалу, 

- турнір із шашок, 

- змагання з регбі-5 між 6-ми класами. 

Наші учні  і вчителі взяли результативну участь у 

міських змаганнях. 

 ВІТАЄМО!!!  

🏆переможців турніру з бадмінтону на Кубок пам’яті 

О.Вірченка серед працівників ЗЗСО з нагоди Дня фізичної 

культури та спорту : Олену МИХАЛЬЧУК ( 2 місце), Вадима 

ДМИТРУКА ( 3 місце); 

🏆 переможницю легкоатлетичних змаганнь між учнями 

ЗЗСО - ЧУГУНОВУ Марину! 

Оксана Швед,  заступник директора з НВР 

Інформаційно-розважальний вісник учнівського самоврядування Шепетівської гімназії №1 



 

 

 

 

Безпека наших дітей - один із пріоритетних напрямків 

роботи Шепетівської гімназії 1.  

Саме тому наші наймолодші учасники освітнього процесу - 

учні 1-2 класів- на уроках склали пам’ятки-маршрути  

«Моя безпечна дорога додому», а також практично 

відпрацювали правила переходу дороги, пригадали, 

що означають сигнали світлофору та дорожні 

знаки. 

 

З усіма запропонованими завданнями справились і 

отримали звання ЮНІ ЗНАВЦІ ПРАВИЛ 

ДОРОЖНЬОГО РУХУ!  

Лясковська Н.С., педагог-організатор. 

 

 

 

 

 

 

Інформаційно-

розважальний вісник 

учнівського самоврядування Шепетівської гімназії №1 

 

УВАГА! Діти на дорозі! 



 

 

21 вересня відзначається Всесвітній день миру, який є важливою 

подією для всього світу. Він був заснований Генеральною Асамблеєю 

ООН ще  у 1981 році і відтоді  у цей день люди всі разом 

закликають до припинення насильства та конфліктів, наголошуючи 

на важливості миру та злагоди. 

Сьогодні учнів Шепетівської гімназії №1 теж чекало багато 

цікавого: 

*креативні виховні години, 

*участь  в акції "Парасолька миру" 

*створення та представлення творчих проєктів "Мир очима дітей" 

Головний висновок, який сьогодні ми зробили :  

МИР - найбільша цінність і необхідно зробити все можливе, щоб він 

назавжди запанував  в Україні. 

Подлєсна Анна, президент Шепетівської гімназії №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Всесвідній день шоколаду 

У когось п’ятниця тринадцяте, а в Шепетівській гімназії 1 - ВСЕ В 

ШОКОЛАДІ! 

 

Сьогодні , у Всесвітній день шоколаду, учні нашої гімназії дізналися 

багато цікавого про історію, види та рецепти виготовлення цього 

смаколику, разом з красунями-цукерочками, визначили його 

корисні властивості  і ,звичайно, посмакували чудовим 

домашнім шоколадом. 

 

Відмінний настрій та позитивні емоції на всі! 

Ніна Лясковська, педагог-організато Шепетівської гімназії №1  

 

 

 

 

Інформаційно-розважальний вісник учнівського самоврядування 

Шепетівської гімназії №1 

 

 

 

 

БЛАГОДІНІСТЬ, ЯКА НАДИХАЄ!  

27 та 30 вересня в Шепетівській гімназії №1 відбувся благодійний ярмарок, 

метою якого було зібрати кошти на підтримку Збройних Сил України. 

Учні, вчителі та батьки активно долучилися до організації та проведення 

заходу. 



На ярмарку можна було придбати різноманітні вироби ручної роботи, випічку, солодощі та інші 

смаколики, які приготували учні разом зі своїми родинами. 

Завдяки спільним зусиллям за два дні наярмаркували 61 476 гривень, які були передані на потреби наших 

захисників: 

- 11 831 грн - на закупівлю медикаментів для 2 роти 59 бригади ТРО, 

- 8990 грн - на автомобіль для зв'язківців 88 батальйону , 

- 11 318 грн - на придбання автомобіля для 5-ї ОШБр, 

- 29 336 грн - волонтеру Сергію Гусарову на купівлю автомобіля для ППО. 

Благодійний ярмарок став не лише можливістю допомогти, але й чудовим святом для всієї шкільної 

громади, яке об'єднало всіх навколо спільної мети. 

Висловлюємо щиру подяку всім учасникам заходу, всім , хто не залишився осторонь у цей нелегкий для 

кожного українця час. 
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Сьогодні стрес став нашим постійним супутником. Одні відвідують 

психотерапевта, інші намагаються самостійно вийти з цього неприємного стану.  
Отже, 10 способів, як керувати своїм стресом: 

1. Регулярно виконуйте фізичні вправи. 
2. Добре їжте. 
3. Глибоко дихайте. 
4. Розслабте м’язи. 
5. Уповільніть темп свого життя. 
6. Зробіть перерву, заплануйте відпочинок. 
7. Знайдіть час для хобі. 
8. Говоріть про свої проблеми з тими, кому 
довіряєте. 

9. Намагайтеся бути спокійними. 
10. Усуньте тригери. 

 

Антистресові розмальовки – це швидкий та ефективний спосіб зняти напругу після 
важкого дня. Зніміть напругу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Анонс цікавих тематичних днів на наступний місяць 


